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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Цель  дисциплины: формирование  компетенций  в  области  обеспечения  защиты
образовательной  организации  и  участников  образовательного  процесса  от  опасных
ситуаций и их последствий.

Задачи дисциплины: 
− совершенствовать  знания  об  опасных  ситуациях,  механизмах  их  развития,

поражающих  факторах;  о  методах  и  способах  защиты  от  воздействия  поражающих
факторов  и  последствий  опасных  ситуаций;  требований  нормативных  документов,
регламентирующих безопасность образовательного учреждения;

− развивать умения прогнозировать возникновение и траекторию развития опасной
ситуации;  оценивать  их  последствия;  применять  методы  и  средства  защиты  от
поражающих факторов опасных ситуаций.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ
ПРОГРАММЫ

Комплексная безопасность образовательной организации относится к дисциплинам
обязательной  части  программы  подготовки  бакалавров  по  направлению 44.03.01
Педагогическое  образование.  Дисциплина  Б1.В.04.11  «Комплексная  безопасность
образовательной организации» включена в Блок Б.1 и является составной частью раздела
Б1.О. «Обязательная часть» обязательные дисциплины, модуль «Предметно-методический
модуль».  Дисциплина  реализуется  в  НТГСПИ  на  кафедре  безопасности
жизнедеятельности и физической культуры.

«Комплексная безопасность  образовательной организации» имеет связь с  целым
рядом дисциплин профильного модуля, в рамках которого осуществляется становление
ряда универсальных и профессиональных компетенций. Её изучение логически связано с
освоением  системы  безопасности  жизнедеятельности.  Освоение  ведется  с  опорой  на
знания по безопасности жизнедеятельности, накапливаемые студентами в ходе изучения
дисциплин «Безопасность жизнедеятельности», «Социальные опасности, профилактика и
защита  от  них»,  «Организация  и  обеспечение  пожарной  безопасности»,  «Опасные
ситуации техногенного характера» и «Безопасность жизнедеятельности».

3. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование и развитие следующих
компетенций:

Код и
наименование
компетенции

Код и наименование индикатора
достижения компетенции

Дескрипторы

ОПК-1. Способен
осуществлять
профессиональную
деятельность
в соответствии
с нормативными
правовыми  актами

ОПК-1.1.  Понимает  и  объясняет
сущность  приоритетных
направлений  развития
образовательной  системы
Российской  Федерации,  законов  и
иных  нормативно-правовых  актов,
регламентирующих
образовательную  деятельность  в
Российской  Федерации,

Знает:
-правовые, нормативно-технические и
организационные
  вопросы организации противопожарной
охраны;
-классификацию  и  характеристики
опасностей  при  техногенных  и
природных пожарах и взрывах;
принципы,  правила  и  требования
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Код и
наименование
компетенции

Код и наименование индикатора
достижения компетенции

Дескрипторы

в сфере образования
и нормами
профессиональной
этики

нормативных  документов  по
вопросам  обучения  и  воспитания
детей  и  молодежи,  федеральных
государственных  образовательных
стандартов  дошкольного,
начального  общего,  основного
общего,  среднего общего,  среднего
профессионального  образования,
профессионального  обучения,
законодательства о правах ребенка,
трудового законодательства.

безопасного  поведения  и  защиты  в
различных  чрезвычайных  ситуациях,
связанных с горением и взрывом;
-технические  средства  и  оборудование
противопожарной службы;
Владеет  какие  формы и  методы работы
по  выработке  у  школьников  алгоритма
поведения  в  условиях  пожаров  и
взрывов.

ОПК-1.2.  Применяет  в  своей
деятельности  основные
нормативно-правовые акты в сфере
образования  и  нормы
профессиональной  этики,
обеспечивает  конфиденциальность
сведений  о  субъектах
образовательных  отношений,
полученных  в  процессе
профессиональной деятельности.

  Умеет оценивать возможный риск при
проявлении чрезвычайной ситуации.

ПК-1  –  Способен
осваивать  и
использовать
теоретические
знания  и
практические
умения  и  навыки  в
предметной  области
при  решении
профессиональных
задач

ПК-1.1.  Знает  структуру,  состав  и
дидактические единицы предметной
области (преподаваемого предмета).

Знает  роль  и  место  предмета  ОБЗР   в
образовательном  процессе,  психолого-
педагогические  основы  обучения
учащихся  основам  безопасности  и
защиты  Родины,   основные  принципы
деятельностного  подхода,
функциональные  возможности  ФГИС
«Моя школа».

ПК-1.2.  Умеет  осуществлять  отбор
учебного  содержания  для  его
реализации  в  различных  формах
обучения  в  соответствии  с
требованиями ФГОС ОО.

Умеет  соотнести  структуру,  состав  и
дидактические  единицы  предметной
области ОБЗР; формы, методы и средства
обучения  ОБЗР,   контроля  и  оценки
образовательных результатов,  методики
преподавания  основных  разделов  курса
ОБЗР,  основы     применения
образовательных  технологий  (в  т.ч.
цифровых)   в  обучении  основам
безопасности и защиты Родины.

ПК-1.3.  Демонстрирует  умение
разрабатывать  различные  формы
учебных  занятий,  применять
методы,  приемы  и  технологии
обучения,  в  том  числе
информационные.

Владеет какие требования к организации
образовательного  процесса  в  области
основ  безопасности  и  защиты  Родины,
определяемые  ФГОС  общего
образования,  особенности
проектирования  образовательного
процесса,  подходы  к  планированию
образовательной деятельности.
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4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

4.1. Объем дисциплины и виды контактной и самостоятельной работы

Общая трудоемкость дисциплины по учебному плану 144 ч., 4 з.е.

Вид работы Форма обучения
Заочная

8 семестр
Общая трудоемкость дисциплины по учебному плану 144
Контактная работа, в том числе: 16
Лекции 6
Практические занятия 10
Самостоятельная работа: 119
Подготовка к экзамену, сдача экзамена 9

4.2.  Тематический план дисциплины для заочной формы обучения
Наименование
разделов и тем
дисциплины

Всег
о

часов

Контактная работа Сам
работа

Оценочные
средства для

текущего
контроля

Оценочные
средства для

промежуточно
й аттестации

Лекци
и

Практ.
занятия

Тема  1.
Теоретические
основы безопасности
ОО

34 2 2 30 Оценка устного
сообщения.

Конкурс
презентаций

Экзамен.
Вопросы
экзамена.

Тема  2.  Основные
направления
организации
обеспечения
безопасности ОО

34 2 2 30 Разработка
матрицы

комплексного
обследования

образовательной
организации

Тема  3. Психолого-
педагогическое
обеспечение
безопасности ОО

34 2 2 30 Оценка устного
сообщения.
Дискуссия о

роли педагога в
психологическо

м
сопровождении
обучающихся.
Решение задач.

Тема  4.
Здоровьесберегающе
е  образовательное
пространство

33 - 4 29 Собеседование
на практ.
занятии.
Конкурс

презентаций.
Тестирование

Подготовка  к
экзамену  и  сдача
экзамена  в  8
семестре.

9 9

Всего по
дисциплине

144 6 10 119
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Типовые задания для текущего контроля и промежуточной аттестации по дисциплине,
критерии и шкалы оценивания,  а  также методические рекомендации для обучающихся
представлены в приложении к рабочей программе дисциплины.

4.3. Содержание дисциплины
Тема 1. Теоретические основы безопасности ОО 
 Комплексная система безопасности
Комплексная  система  безопасности  и  ее  возможности.  Субъекты  и  объекты

комплексной  безопасности.  Создание  системы  безопасности  в  ОО.  Материально-
технические условия создания системы безопасности ОО. 

Комплексное  обследование  образовательного  учреждения.  Технология
организации  и  проведения  комплексного  обследования.  Методики  проведения
комплексного обследования. Инструментарий комплексного обследования. Нормативные
документы,  регламентирующие  процедуру  комплексного  обследования.  Акт
комплексного  обследования.  План  мероприятий  по  результатам  комплексного
обследования. 

Тема 2. Основные направления организации обеспечения безопасности ОО
Гражданская оборона в образовательной организации
Организация  гражданской  обороны  в  образовательном  учреждении.  Структура

гражданской  обороны  в  ОУ.  Система  оповещения  о  ЧС.  Действия  участников
образовательного процесса при угрозе или наступлении ЧС. День защиты детей.  План
мероприятий по гражданской обороне. Обучение в области гражданской обороны. 

 Организация работ по охране труда в образовательном учреждении
Правовые основы охраны труда в ОУ. Организация инструктажа руководителей,

специалистов  и  обучающихся  образовательных  учреждений  по  охране  труда.  Виды
инструктажа,  примерные  программы  инструктажей,  документы  регистрации
инструктажей и правила их ведения. 

Инструкции по  охране  труда  для  обучающихся:  при  проведении лабораторных,
практических,  демонстрационных  работ,  работ  на  опытно-экспериментальном  участке;
при проведении экскурсий; спортивных мероприятий. Инструкции по охране труда для
преподавателей  дисциплин  различных  циклов.  Инструкции  по  охране  труда  для
технического персонала образовательной организации.

Производственный  и  детский  травматизм  в  ОУ.  Причины  и  следствия  его
проявлений.  Меры  предотвращения  профессионального  травматизма.  Меры
предотвращения  детского  травматизма  во  время  занятий  и  внеклассных  мероприятий.
Учет  и  расследование  несчастных  случаев  в  образовательных  учреждениях.
Профилактика  травматизма  и  «школьных  болезней».  Основные  причины  детского
дорожно-транспортного травматизма.

Тема 3. Психолого-педагогическое обеспечение безопасности ОО
 Обеспечение психологической безопасности образовательной среды.
Психическое и психологическое здоровье учащихся, влияние на него социальных

факторов. Школьные стрессы. Психолого-педагогическое обеспечение безопасности ОУ.
Психологическая готовность педагогического персонала. Психолог ОУ как организатор
обеспечения безопасности ОУ.

Профилактика  алкоголизма,  табакокурения,  употребления  наркотиков  и
психоактивных веществ. 

Санитарно-гигиенические  требования  к  организации  образовательного
процесса

Санитарно-гигиенические  требования  к  зданиям,  условиям,  содержанию
образовательной  организации,  организации  и  проведению  занятий.  Организация  и
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контроль санитарно-эпидемического благополучия детей в образовательной организации.
Тема 4. Здоровьесберегающее образовательное пространство 
Здоровьесберегающая образовательная среда
Здоровьесберегающие  образовательные  технологии:  понятие  классификация,

причины  и  условия  внедрения  в  образовательный  процесс.  Медико-гигиенические
технологии.  Физкультурно-оздоровительные  технологии.  Экологические  технологии.
Технологии обеспечения безопасности жизнедеятельности.

Здоровьесберегающие  образовательные  технологии:  организационно-
педагогические  технологии,  психолого-педагогические,  социально-адаптирующие  и
личностно-развивающие  технологии.  Здоровьесберегающия методика  образования  В.Ф.
Базарного.

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

Основная литература
1. Буханцева, С. Н. Комплексная безопасность организации : учебное пособие / С.

Н. Буханцева.  — Москва :  РТУ МИРЭА, 2023. — 87 с.  — ISBN 978-5-7339-1811-2. —
Текст :  электронный //  Лань  :  электронно-библиотечная  система.  —  URL:
https://e.lanbook.com/book/368774  (дата  обращения:  17.02.2025).  —  Режим  доступа:  для
авториз. пользователей.

2. Баланов, А. Н. Комплексная информационная безопасность : учебное пособие
для спо / А. Н. Баланов. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 284 с. — ISBN 978-5-507-
49251-0. —  Текст :  электронный //  Лань  :  электронно-библиотечная  система.  —  URL:
https://e.lanbook.com/book/414950  (дата  обращения:  17.02.2025).  —  Режим  доступа:  для
авториз. пользователей.

Дополнительная литература
1. Попова, Т.В. Охрана труда на производстве и в учебном процессе [Электронный

ресурс] : учебное пособие / Т.В. Попова. — Электрон. дан. — Ростов-на-Дону : Феникс,
2017. — 334 с. — Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/102278. — Загл. с экрана.

2. Петрова А.В. Охрана труда на производстве и в учебном процессе [Электронный
ресурс]:  учебное  пособие/  Петрова  А.В.,  Корощенко  А.Д.,  Айзман  Р.И.—  Электрон.
текстовые данные.— Новосибирск: Сибирское университетское издательство, 2017.— 189
c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/65285.html.— ЭБС «IPRbooks»

5.2. Электронные образовательные ресурсы, в т.ч. профессиональные базы данных и
информационные справочные системы
https://www.ntspi.ru/library/
directories_and_files/web_res/systems/

Электронно-библиотечные  системы
НТГСПИ

https://www.ntspi.ru/library/
directories_and_files/web_res/systems/
libraris/

Электронные базы данных НТГСПИ

https://www.ntspi.ru/library/periodika/ Периодика НТГСПИ

https://iprmedia.ru ЭБС «Ай Пи Эр Медиа»
https://ibooks.ru ЭБС «Айбукс»
https://urait.ru ЭБС Юрайт
http://e.lanbook.com ЭБС издательства «ЛАНЬ»
http://elibrary.ru Научная  электронная  библиотека

eLIBRARY.RU
http://www.consultant.ru «КонсультантПлюс»
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http://cyberleninka.ru НЭБ «КиберЛенинка»
https://polpred.ru ООО «Полпред-Справочники» (база данных)
https://eivis.ru ООО «ИВИС»
www.delpress.ru «Деловая пресса»

5.3. Комплект программного обеспечения

1. Среда электронного обучения «Русский Moodle» (https://do.ntspi.ru).
2.  Интернет-платформа  онлайн-курсов  со  свободным  кодом  «Open  edX»
(https://www.edx.org/). 
3. Интернет-платформа онлайн-курсов «Открытое образование» (https://openedu.ru/).
4. Электронная информационно-образовательная среда РГППУ (https://eios.rsvpu.ru/). 
5. Платформа для организации и проведения вебинаров «Mirapolis Virtual Room». 
6. Microsoft Office. 
7. Kaspersky Endpoint Security.
8. Adobe Reader. 
9. Free PDF Creator. 
10. 7-zip (http://www.7-zip.org/). 
11. LibreOffice.
12. Браузеры Firefox, Яндекс.Браузер. 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

6.1. Помещения
Помещения для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа,

групповых  и  индивидуальных  консультаций,  текущего  контроля  и  промежуточной
аттестации,  самостоятельной  работы  укомплектованы  специализированной  мебелью  и
техническими средствами обучения, служащими для представления учебной информации.
Помещения  для  самостоятельной  работы  оснащены  компьютерной  техникой  с
возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечены доступом в электронную
информационно-образовательную среду университета.

6.2. Оборудование и технические средства обучения
6.2.1. Оборудование, в т.ч. специализированное

Стационарный  компьютер  или  ноутбук,  проектор  для  показа  слайдов  и  видео,
акустические колонки. Спортивное оборудование: бинты, шины, муляжи. 

6.2.2. Технические средства обучения
Презентации  лекций,  видео-презентации,  видео-лекции,  учебные  кинофильмы,

аудиозаписи, онлайн-платформы.
6.2.3. Учебные и наглядные пособия
Печатные  и  электронные  учебные  пособия  и  наглядный  материал:  графические

изображения, схемы, таблицы, раздаточный материал.
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