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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Цель:  сформировать  у  студентов  представление  о  российской  внешней  политике,
соотношения  изменений  и  преемственности  в  контексте  эволюции  международных
отношений.

Задачи дисциплины:
 Выявить комплекс факторов и исторические условий, определяющих положение

России в системе международных отношений
 Охарактеризовать  основные  направления  взаимодействия  России с  мировым

сообществом .

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

          Программа учебной дисциплины «Россия в  международных отношениях:
история  и  современность»  составлена  в  соответствии  с  учебным  планом  подготовки
бакалавра  по  направлению  44.03.05  Педагогическое  образование  (с  двумя  профилями
подготовки),  входит  в  часть,  формируемую  участниками  образовательных  отношений  и
является  дисциплиной  по  выбору.  Дисциплина  реализуется  на  социально-гуманитарном
факультете кафедрой гуманитарных и социально-экономических наук. Дисциплина нацелена на
расширение и углубление знаний бакалавров по некоторым ключевым проблемам истории и
современного  международного  положения  России  и  связана  со  всеми  дисциплинами
профилей «История» и Обществознание».        

3. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
       Дисциплина направлена на формирование и развитие следующих компетенций:

Код и
наименование
компетенции

Код и наименование индикатора
достижения компетенции

Дескрипторы

УК-1. Способен 
осуществлять 
поиск, 
критический 
анализ и синтез 
информации, 
применять 
системный 
подход для 
решения 
поставленных 
задач

УК-1.1.  Демонстрирует  знание
особенностей  системного  и
критического  мышления,
аргументированно  формирует
собственное суждение и оценку
информации,  принимает
обоснованное решение.

УК-1.2.  Применяет  логические
формы и процедуры, способен к
рефлексии  по  поводу
собственной  и  чужой
мыслительной деятельности.

УК-1.3. Анализирует источники
информации с целью выявления
противоречий  и  поиска
достоверных суждений.

Знает  особенности  системного  и
критического мышлениея
Умеет  аргументированно
формировать собственное суждение и
обоснованное решение
Владеет  информацией  по
дисциплине

Знает  логические  формы  и
процедуры
Умеет  применять логические формы
и процедуры
Владеет приемами рефлексии

Знает источники информации
Умеет  анализировать  источники
информации
Владеет  способами  выявления
противоречий и поиска достоверных
суждений.

УК-5. Способен 
воспринимать 
межкультурное 

УК-5.1.  Анализирует
социокультурные  различия
социальных групп,  опираясь на

Знает  этапы исторического развития
России в контексте мировой истории.



разнообразие 
общества 
в социально-
историческом, 
этическом 
и философском 
контекстах

знание  этапов  исторического
развития  России  в  контексте
мировой  истории,
социокультурных  традиций
мира,  основных  философских,
религиозных  и  этических
учений.

Умеет анализировать особенности 
исторического развития России.

Владеет методами анализа 
исторического прошлого.

УК-5.2.  Демонстрирует
уважительное  отношение  к
историческому  наследию  и
социокультурным  традициям
Отечества.

Знает  основные  понятия  и
принципы  сохранения
исторического  наследия  и
социкультурных  традиций
Отечества
Умеет  организовать  деятельность
по  сохранению  исторического
наследия  и  социкультурных
традиций Отечества
Владеет  навыками  и  приемами
организации  деятельности
сохранения исторического наследия
и  социкультурных  традиций
Отечества

УК-5.3.  Конструктивно
взаимодействует  с  людьми  с
учетом  социокультурных
особенностей  в  целях
успешного  выполнения
профессиональных  задач  и
социальной интеграции.

Знает социокультурные  особенности
окружающей образовательной среды

Умеет взаимодействовать с людьми с
учетом  социокультурных
особенностей  окружающей
образовательной среды

Владеет  навыками  взаимодействия
с  людьми  с  учетом  их
социокультурных особенностей.

УК-5.4.  Сознательно  выбирает
ценностные  ориентиры  и
гражданскую  позицию;
аргументированно  обсуждает  и
решает  проблемы
мировоззренческого,
общественного  и  личностного
характера.

Знает  проблемы
мировоззренческого, общественного
и личностного характера.
Умеет аргументированно обсуждать
и  решать  проблемы
мировоззренческого, общественного
и личностного характера.
Владеет  навыками
аргументированного  обсуждения
проблемы  мировоззренческого,
общественного  и  личностного
характера.

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

4.1. Объем дисциплины и виды контактной и самостоятельной работы
Общая трудоёмкость дисциплины составляет 5  зач. ед. (180 час.), семестры

изучения – 9-10, распределение по видам работ представлено в таблице.

Вид работы Форма обучения
Очная



9-10 семестр
Общая трудоемкость дисциплины по учебному плану 180
Контактная работа,
в том числе:

74

Лекции 32
Практические занятия 42
Самостоятельная работа 98
Промежуточная аттестация, в том числе: 8
Зачет в 9 семестре 4
Зачет в 10 семестре 4

4.2.1. Учебно-тематический план дисциплины 

Наименование разделов и тем 
дисциплины

Всего
часов

 Контактная
работа

Самост. 
раб.

Оценочны
е средства 
для 
текущего 
контроля

Оценочн
ые 
средства 
для 
промежу
точной 
аттестац
ии

Лекции     Практ.

9 семестр

1
.

20 4 6 10 Тест-опрос
Устный и

письменный
ответ

Итоговый
тест

Вопросы к 
зачету

1. Международные отношения (МО) 
как объект изучения. Теория 
международных отношений

Исторические корни российской 
внешней
политики. Актуальные направления
внешней политики Российской 
Федерации

10 2 2           6
Тест-опрос

Устный и 
письменный 
ответ

2.

Россия и международные 
отношения  в XV- XVIIIвв. 
Вестфальская система МО и ее 
модификации.

14 4 2 8 Тест-опрос
Устный и

письменный
ответ

3.

14 2 4 8
Россия и эволюция международных 
отношений  в XIXв.

4.



Тест-опрос
Устный и 
письменный 
ответ

5. Россия и раскол Европы в начале 
XX-го века на противоборствующие
коалиции. Международные 
отношения во время первой 
мировой войны

10 2 2 6 Тест-опрос
Устный и

письменный
ответ

Контроль (зачет) 4
Всего в семестре 72 14 16 38

              10 семестр

6. Советская внешняя политика в 
1920-1930-е гг. Версальско-
вашингтонская система 
международных отношений и ее 
противоречия. Причины  второй 
мировой войны

22 4 4 14 Тест-опрос
Устный и

письменный
ответ

Итоговый
тест

Вопросы к
зачету

7. СССР и международные отношения 
в
 годы второй мировой войны. 
Значение второй мировой
войны для эволюции 
международных отношений

24 4 4 16 Тест-опрос
Устный и

письменный
ответ

8. Периодизация,  характер,  причины
эволюции   международных
отношений  периода  «холодной
войны»

26 4 8 14 Тест-опрос
Устный и

письменный
ответ

9. Международные  отношения  после
окончания  холодной  войны.
Российская  Федерация  и  основные
параметры  современной  системы
международных отношений

32 6 10 16 Тест-опрос
Устный и

письменный
ответ

 Контроль (зачет) 4

 Всего в семестре 108 18 26 60

Всего 180 32 42 98

Типовые задания для текущего контроля и промежуточной аттестации по дисциплине,
критерии  и  шкалы  оценивания,  а  также  методические  рекомендации  для  обучающихся
представлены в приложении к рабочей программе дисциплины.



4.3. Содержание дисциплины

Тема  1.  Международные  отношения  (МО)  как  объект  изучения.  Теория
международных отношений

Проблемы и трудности в выявлении природы международных отношений. Особенности
международных отношений: характеристика различных точек зрения. Эволюция взаимосвязи ме-
ждународных и внутриобщественных отношений, прогрессирующая проницаемость границ меж-
ду ними.  Международные отношения и мировая политика. 

Объект и предмет международно-политической науки. ТМО в системе современного обще-
ствознания.  Соотношение  ТМО  и  других  дисциплин,  изучающих  международные  отношения.
Особенности  теоретического  знания  о  международных  отношениях.  Теория  и  теории
международных  отношений.  Проблема  "автономности"  ТМО.  Проблема  законов  и  методов  в
ТМО. Теоретические методы изучения международных отношений. Роль и место эмпирических
исследований в ТМО; значение гипотез и пути доказательств.

ТМО в истории социально-политической мысли. “История” Фукидида - одно из первых
письменных исследований международного конфликта. Два направления в трактовке ранним хри-
стианством  проблемы единства человеческого рода: томизм и августинизм. 

Средневековая  политическая  система  и  ее  кризис.  Христианская  традиция  и  античное
наследие  как  истоки  политической  мысли  Нового  времени.  Н. Макиавелли  и  его  «Государь».
Гоббс,  Кант,  Гроций  и  три  традиции  в  науке  о  международных  отношениях:  реализм,
универсализм  и  интернационализм.  Территориальный  суверенитет.  Кризис  монархической
легитимности и возникновение национализма. Нация как категория политической мысли Нового
времени.

Реализм в теории международных отношений.  Реалистическая традиция как выражение
наиболее характерных особенностей политического мышления Нового времени. Период холодной
войны и его значение для складывания реалистической парадигмы. Природа человека, время и
прогресс в реализме.

Э. Х. Карр  об  основах  внешней  политики  государства.  Р. Нибур,  Х. Моргентау:
формирование  целостной  реалистической  концепции.  Объективные  законы  в  международной
политике.  Виды  внешней  политики  государства.  Понятие  «сила».  Значение  морали,  права  и
общественного мнения.

Равновесие (баланс) сил. Современные реалистические представления о равновесии сил.
Либеральное направление в теории международных отношений.  Общее представление о

«больших  дискуссиях»  (grand debates).  Центральные  вопросы  «больших  дискуссий».  Первая
«большая дискуссия». Политический реализм против либерализма. 

Основы  либеральной  теории  в  европейской  политической  философии.  Дж. Локк  и
Ж.-Ж. Руссо. Международно-политическая проблематика в трудах авторов.  Альберто Джентили
и Гуго Гроций, понятие справедливых и несправедливых войн. Основы международного права.
Наследие Имануила Канта и теория демократического мира. Экономические теории  XIX века и
теория международных отношений. Меркантилизм и экономический либерализм.

Лига  наций  и  система  коллективной  безопасности  в  период  между  двумя  мировыми
войнами.  Первая  «большая  полемика»  и  вопрос  об  ответственности  за  политику
«умиротворения». Развитие либеральной традиции в первые десятилетия после Второй мировой
войны.  Организация  объединенных наций,  концепция  прав  человека,  европейская  интеграция.
Критика “транснационалистами” взглядов сторонников государственно-центричного подхода.

Проблема  мирной  трансформации  международной  системы  (peaceful change);  понятия
времени и прогресса в либеральной традиции. Функционализм; Д. Митрани. Неофункционализм.
Э. Хаас.

Бихевиоризм и формирование модернистских направлений. Вторая «большая полемика».
Бихевиоризм  и  традиционализм:  варианты  терминологии.  Методы,  используемые  для
исследования международных отношений.  Проблема «научного подхода» и  критика основных
положений  реализма.  Спектр  бихевиористских  теорий.  Теория  игр  в  исследованиях
международных  отношений.  Исследование  конфликтов:  стратегия  конфликта  и  разрешение
конфликта. Истоки, структура и динамика конфликта. Проблема восприятия в конфликте.



Неореалистическая  концепция  и  классический  реализм:  общее  и  отличия.  К. Уолц  и
значение  системного  уровня  анализа  международных  отношений.  Проблема  безопасности  в
неореализме, «дилемма безопасности».              «Цивилизационный подход»; С. Хантингтон.

Понятие  системы  в  теории  международных  отношений.  Классификация  систем
М. Каплана, ее критика.  Структурный подход в неореализме: характер системы, биполярность и
многополярность.  Влияние  структуры  системы  на  единицы  системы.  Проблема  стабильности
систем  международных  отношений.  Системы  безопасности,  классическая  модель  системы
коллективной безопасности. 

Неолиберализм как адаптация либеральной теории. Теория взаимозависимости. Источники
и  последствия  комплексной  взаимозависимости.  Либеральный  институционализм.  Понятие
института.  Значение  институтов  для  международных  отношений.  Теория  режимов.
Неолиберализм  и  неореализм:  сравнительный  анализ,  новый  этап  «великого  спора».  Понятие
глобализации и его значение для эволюции науки о международных отношениях. Ф. Фукуяма и
его «Конец истории».

Радикальные направления в теории международных отношений.  К. Маркс и Ф. Энгельс о
международных отношениях.  Теории  империализма  В. И. Ленина  и  Дж. Гобсона.  Становление
неомарксизма. Д. Лукач. А. Грамши и теория гегемонии. «Франкфуртская школа». И. Валлерстайн
и теория миросистемы. Понятия «ядро», «периферия» «полупериферия», роль и функции каждой
группы.

С. Стрэндж и политическая экономия международных отношений.
Конструктивизм в теории международных отношений. А. Вендт, Э. Адлер.  Эмпирические

приложения  конструктивистской  теории:  теория  регионализации;  теория  секьюритизации.
Исследование конфликтов с позиций конструктивизма.

Постмодернизм в теории международных отношений. 
Основные понятия курса ТМО
Понятия  «национальные  интересы»,  «цели»  и  «средства»  в  теории  международных

отношений.
Понятие  системы  международных  отношений.  Типологии  международных  систем.

Структура  и  среда  международной  системы.  Основные  компоненты  среды  международных
отношений. Глобальная международная система. Особенности региональных и субрегиональных
международных систем.

 Участники международных отношений.  Содержание понятий "субъект", "агент", "актор",
"участник" МО. Соотношение и взаимосвязь основных участников МО. Государство как основной
международный  актор.  Межправительственные  и  неправительственные  организации,  их
классификация и основные функции в МО. Особенности международной роли ТНК, национально-
освободительных движений и т.п. участников МО. 

Критерии морали в  трактовке основных теорий МО. Доктрина "естественного права" и
общечеловеческие ценности и идеалы. Основные принципы международного права, специфика их
регулятивной роли. Международное гуманитарное право и его нормы.  

Международно-политические  процессы:  конфликты  и  сотрудничество.  Понятие  и  виды
международно-политических  процессов.  Международные  конфликты  и  их  теоретическое
осмысление.  Международный  и  межгосударственный  конфликт:  общее  и  особенное.  Типы
международных  конфликтов.  Понятие  и  виды  международного  сотрудничества.  Теории
международной интеграции. 

Теория международных отношений и  проблема  безопасности.  Концепция  коллективной
безопасности.  Концепция кооперативной безопасности.  Концепция человеческой безопасности.
Безопасность  и  национальные  интересы.  Изменение  среды  безопасности.  национальная  и
международная безопасность. Теория демократического мира.

Исследование конфликтов в международных отношениях. Понятие конфликта. Их типы и
функции.  Территориальные  споры.  Экономические,  религиозные,  идеологические  конфликты.
Война  как  крайняя  форма  конфликта.  Понятие  войны  в  теории  международных  отношений.
Механизмы урегулирования конфликтов.

Мировая  политика.  Основные  понятия:  политические  процессы,  политические
отношения.  Мировая  политика  и  международные  отношения:  соотношение  понятий.



Теоретические подходы к мировой политике. Реализм. Неореализм. Либерализм (Идеализм).
Конструктивизм.  Марксистская  и  феминистская  критика  теории  мировой  политики.
Субъекты  мировой  политики,  их  взаимосвязь,  структура,  идеологическое  оформление.
Содержание понятий «субъект», «агент», «актор», «участник» международных отношений.
Международные системы. 

Тема  2.  Исторические корни российской внешней политики.  Актуальные
направления внешней политики Российской Федерации

Преемственность позиционирования  России  в  современной  системе  геополитических
связей по отношению к Российской Империи и Советскому Союзу. Россия как один из мировых
центров силы.

Россия  на  постсоветском  пространстве.  Действие  центробежных,  балансирующих  и
центростремительных  сил  на  постсоветском  пространстве.  Успехи,  просчеты,  ограничения  и
перспективы евразийской интеграции. Действующие и проектируемые структуры и институты.

Российско-американское  соперничество.  Повестка  дня  российско-американских
отношений. Политика  Москвы и  Вашингтона  в  отношении  остальных  регионов  планеты,
глобальных проблем и региональных конфликтов.

Тема 3. Россия и международные отношения  в XV- XVIII вв. Вестфальская система
МО и ее модификации

Основные  факторы  развития  международных  отношений.  Политическая  ситуация  в
Европе. Воздействие Великих географических открытий на систему международных отношений.
Идеологический  фактор  в  международных  отношениях:  реформация  и  контрреформация.
Империя Карла V и испанское  преобладание в  Европе.  Борьба  Франции и Великобритании с
испанским влиянием. Международное значение нидерландской революции. Османская экспансия,
турецкий фактор в европейской политике. Династический фактор в международных отношениях.
Формирование дипломатической службы.

Тридцатилетняя война. Вестфальский мир и его последствия, формирование Вестфальской
системы международных отношений. Французская экспансия в Европе,  войны Людовика XIV.
Англо-голландское соперничество. Развитие идеи баланса сил. Шведская экспансия на Северо-
востоке Европы. Взаимоотношения европейских государств с Османской империей.

Европейский баланс сил в XVIII  веке.  Война за испанское наследство.  Северная война,
формирование  регионального  равновесия  в  Балтийском  регионе.  Варианты  баланса  сил,  идеи
баланса  во  внешней  политике  государств.  Войны  за  польское  и  австрийское  наследства,
усложнение  европейской  системы.  Колониальный  вопрос,  англо-французское  соперничество.
Семилетняя война,  ее  последствия.  Внешняя политика России при  Екатерине  II.  Особенности
войн  и  дипломатии  XVIII  века.  Американская  революция  и  отношения  между  великими
державами. Система международных отношений накануне Великой французской революции.

Тема 4. Россия и эволюция международных отношений  в XIXв.
Воздействие  Великой  французской  революции  на  систему  международных  отношений.

Идеологический фактор в европейской политике и его значение. Революционные войны, причины
побед  Франции.  Основные  идеи  внешней  политики Наполеона  Бонапарта.  Англо-французское
противостояние.  Войны  Наполеона  и  их  последствия.  Русско-французские  отношения,  поход
Наполеона в Россию. Трансформация внешнеполитических концепций великих держав в течение
наполеоновского периода. 

Политическая  борьба  на  Венском  конгрессе.  Решения  Венского  конгресса.  Создание
“Священного  союза”,  его  задачи.  Восточный  вопрос,  отношения  великих  держав  в  рамках
Восточного  вопроса.  Влияние  революций  в  Европе  на  систему  международных  отношений.
Германская проблема. Крымская война и ее последствия. 

Экспансия  великих  держав  в  XIX  веке.  Основные  направления  экспансии  Англии  и
Франции. Политика России на Кавказе и в Средней Азии, российско-британское противостояние.
Китай  как  объект  экспансии.  Установление  отношений  великих  держав  с  Японией.  Внешняя
политика США, расширение ее территории. “Доктрина Монро”. 



Международные  отношения  в  Европе  в  1856-1871  годах.  Изменения  в  системе
международных отношений в Европе после Крымской войны. Экономический фактор во внешней
политике великих держав. Изменение в характере войн. Идеологический фактор в международной
политике. Внешняя политика Наполеона III. Внешняя политика Пруссии при Бисмарке. Франко-
прусская война, образование Германской империи. Объединение Италии.

       Восточный вопрос  во  второй половине  XIX века.  Политика  великих  держав по
отношению к Турции после Крымской войны. Русско-турецкая война 1877-78 гг. и мир в Сан-
Стефано, Берлинский конгресс. 

Тема  5.  Россия  и  раскол  Европы  в  начале  XX-го  века  на  противоборствующие
коалиции. Международные отношения во время первой мировой войны.

Формирование блоковой системы в конце XIX - начале XX века.“Союз трех императоров”.
Франко-германское  противостояние.  Австро-германский  союз.  Истоки  русско-германского
конфликта. Распад “Союза трех императоров”. Истоки англо-германского антагонизма. Русско-
французский  союз.  Колониальные  войны.  Англо-французский  союз.  Русско-японская  война.
Русско-английское  соглашение  1907  г.  Балканы  в  международной  политике  начала  XX  века.
Международное положение накануне первой мировой войны.

 Кризис лета 1914 года, убийство в Сараево. Начало войны. Расширение масштабов войны,
вступление  в  войну  новых  участников.  Сравнительная  характеристика  Антанты  и  союза
Центральных держав.  Отношения  внутри  противоборствующих блоков.  Цели держав в  войне.
Переговоры о послевоенном разделе мира. Вступление в войну США. Выход из войны России.
“14 пунктов” В.Вильсона. Завершение войны, условия перемирия.

Тема 6.  Советская внешняя политика  в  1920-1930-е  гг  Версальско-вашингтонская
система международных отношений и ее противоречия. Причины  Второй мировой войны.

Версальская конференция. Цели и позиции участников конференции. Вопрос о Лиге наций.
Колониальный  вопрос.  Решения  конференции.  Заключение  мирных  договоров  с  бывшими
союзниками Германии. Лига наций, ее структура, задачи и основные направления деятельности.
Проблема  ратификации  Версальского  договора  в  США.  Проблема  репараций.  Становление
внешней политики Советской России (СССР) и русский вопрос в  политике великих держав в
1920-е годы. Генуэзская и Гаагская конференции. Вашингтонская конференция и вашингтонские
договоры.  Рурский кризис.  Локарнская  конференция,  Рейнский гарантийный пакт.  “Восточное
Локарно”. Пакт Бриана – Келлога. 

Влияние  мирового  экономического  кризиса  на  международные  отношения.  Появление
очагов  напряженности  в  мире.  “Меморандум Танаки”  и  японская  агрессия  в  Китае.  Внешняя
политика нацистской Германии. Политика “умиротворения”. Внешняя политика СССР. Агрессия
Италии против Эфиопии. Лига наций в 1930-е годы. Влияние гражданской войны в Испании на
политическую  обстановку  в  Европе.  Формирование  оси  Берлин  –  Рим  –  Токио.  “Аншлюс”
Австрии.  Изоляционистская  политика  США.  Мюнхенская  конференция  и  оккупация
Чехословакии. Изменения в политике Запада в 1939 году. Англо-франко-советские переговоры в
Москве в августе 1939 г. Советско-германский пакт о ненападении.

      
Тема 7. СССР и международные отношения в годы второй мировой войны. Значение

второй мировой войны для эволюции международных отношений.
Начало второй мировой войны. “Странная война”. Внешняя политика СССР и советско-

германские  отношения  в  1939-1940  гг.  Германская  экспансия  в  Европе.  Падение  Франции,
вступление  в  войну  Италии.  Тройственный  пакт.  Изменения  во  внешней  политике  США.
Нападение Германии на СССР. Формирование антигитлеровской коалиции. Американо-японские
отношения и  вступление в  войну США. Декларация объединенных наций.  Отношения внутри
антигитлеровской коалиции, проблема второго фронта. Перелом в ходе войны, выход из войны
Италии. Московская конференция СССР, Англии и США. Тегеранская и Каирская конференции,
их  решения.  Проблема  будущего  Европы  в  отношениях  между  союзниками.  Ялтинская
конференция.  Окончание  войны  в  Европе,  Потсдамская  конференция.  Создание  ООН.
Капитуляция Японии.



Тема  8.  Периодизация,  характер,  причины эволюции  международных отношений
периода “холодной войны”.

Основные  тенденции  развития  мировой  системы  международных  отношений  после
окончания второй мировой войны. Ялтинско-Потсдамская система МО. Мирное урегулирование в
Европе. Развитие политической ситуации в Восточной Европе и ее влияние на отношения между
СССР и Западом. “Доктрина Трумэна” и “План Маршалла”. Германский вопрос в международных
отношениях, берлинский кризис, образование ФРГ и ГДР. Формирование блоковой системы. 

Международные отношения в  1950-е – 1960-е  гг.  Процесс деколонизации после второй
мировой  войны,  начало  борьбы  сверхдержав  за  влияние  в  “третьем  мире”.  Международное
положение  на  Дальнем Востоке  после  окончания  второй  мировой войны.  Советско-китайские
отношения. Война в Корее. Особенности “холодной войны” в Европе и “третьем мире”. Проблемы
мирного урегулирования в Европе. Развитие военно-политических блоков и отношений внутри
них  и  между  ними.  Общая  характеристика  международных  отношений  в  Азии  и  Африке.
Движение неприсоединения. Истоки и развитие ближневосточного кризиса. Войны в Индокитае.
Кубинский ракетный кризис и  его  последствия.  Проблемы безопасности в  отношениях между
сверхдержавами. Развитие европейского интеграционного процесса.

 Разрядка  международной  напряженности  в  1970-е  гг.  Проблемы  контроля  над
вооружениями в отношениях между блоками. Совещание по безопасности и сотрудничеству в
Европе,  Хельсинский  процесс.  Международные  отношения  в  Азии,  Африке  и  Латинской
Америке, влияние на них глобальной борьбы сверхдержав. Основные центры конфликтов в этих
регионах,  история их развития. Причины нового обострения международной напряженности и
прекращения разрядки в конце 1970-х гг.

Международные  отношения  в  1980-е  годы,  завершение  холодной  войны.  Рост
международной напряженности в начале 1980-х годов. Война в Афганистане, ее международное
значение. Обострение конфликта на Ближнем Востоке. Ирано-иракская война. Внешняя политика
США при Р.Рейгане. Начало “перестройки” в СССР, первые внешнеполитические инициативы
М.С.Горбачева. Советско-американские оглашения по контролю над вооружениями. Отношения
внутри социалистического лагеря, “бархатные революции” и их воздействие на международную
ситуацию в Европе. Распад Варшавского договора.

Тема  9.  Международные  отношения  после  окончания  холодной  войны.  Внешняя
политика  Российской  Федерации  и  основные  параметры  современной  системы
международных отношений

 Глобализация политических процессов на современном этапе. Проблема отношений
«Север — Юг».  Рост числа и  многообразия участников мировой политики.  Основные акторы
современной  мировой  политики.  Сущность  и  роль  государства  как  главного  элемента
современной  политической  системы  мира.  Средние,  малые  и  несостоявшиеся  государства.
Изменение роли государства в современном мире. Кризис Вестфальской международной системы.
Негосударственные  участники  международных  отношений,  их  множественность.  Новые
транснациональные  акторы.  Международные  межправительственные  и  неправительственные
организации (МПО и НПО) и усиление их роли в современной мировой политике. Параметры и
особенности политической глобализации. Ослабление «государственной» идентичности.

Военно-технические  и  военно-политические  аспекты  международной  безопасности.
Внутригосударственные и международные кризисы.  Глобальное  криминальное пространство и
проблема международного терроризма. Международный терроризм как угроза международному
сообществу.

Глобальные изменения на  рубеже ХХ и  ХХI  веков.  Распад  биполярной системы и  его
итоги.  Сепаратизм  и  интеграция  в  международных  отношениях.  Мировые  центры  влияния.
Факторы  формирования  новой  системы  международных  отношений.  Проблема  структуры
современных  международных  отношений:  монополярность,  биполярность,  многополярность.
Современные концепции мирового  развития.   Проблемы Север-Юг,  Восток-Запад в  контексте
современных глобальных процессов. 

Война  в  Персидском  заливе.  Распад  СССР,  образование  СНГ.  Становление  внешней
политики  России  и  других  бывших  республик  СССР.  Российско-американские  соглашения  в
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рамках  процесса  контроля  над  вооружениями.  Ближневосточный  мирный  процесс.  Развитие
европейской  интеграции.  Проблема  расширения  и  трансформации  НАТО.  Распад  Югославии,
конфликты  на  территории  бывшей  Югославии.  Развитие  международной  миротворческой
деятельности.

Новые  вызовы  международной  стабильности.  Проблема  разрыва  Север-Юг.  Тенденции
фрагментации и регионализации. Возрождение национализма и религиозного экстремизма. Зоны
нестабильности.  Перспективы  распространения  оружия  массового  уничтожения.
Транснациональная организованная преступность, терроризм, трафик наркотиков. 

Отношения России с Европейским Союзом. Соглашение о партнерстве и сотрудничестве и
перспективы заключения нового базового соглашения.  Опыт построения общих пространств и
реализации дорожных карт. Партнерство ради модернизации.

Российско-китайские  отношения  и  присутствие  России  в  АТР.  ШОС.  БРИКС.
Стратегическое партнерство. Возможности и ограничения переориентации российской внешней
политики в сторону АТР, развивающегося мира и быстро растущих экономик.

Мировая и региональные системы коллективной безопасности и место в них Российской
Федерации. Всемирная организация безопасности. Взаимодействие ООН и региональных
организаций безопасности. ОБСЕ. НАТО. СРН. ОДКБ. Перспективы урегулирования афганской
проблемы. Неделимая безопасность. Разоружение и нераспространение.

Внешнеполитические события 2014–2022 гг. Вступление мира в период  «политической
турбулентности». Провозглашение руководством Грузии и Украины курса на вступление в
НАТО. Критическое для национальной безопасности  России  приближение  военной
инфраструктуры НАТО к нашим границам. Украина в фарватере антироссийской политики США
и  НАТО. Односторонний выход США из договора о ракетах средней и малой дальности.
Газопроводы СП-1 и СП-2, а также «Южный поток», отношение США и их союзников к этим
экономическим проектам как к политическим инструментам России.

Государственный переворот 2014 г. на Украине и его последствия. Воссоединение Крыма
и Севастополя с Россией, создание ЛНР и ДНР.

«Минские соглашения» и их судьба. Нарастание напряженности во взаимоотношениях с
США и их европейскими союзниками.

Помощь России законному правительству Сирии в борьбе с террористическими силами
ИГИЛ (организация, запрещенная в РФ). Успешная деятельность российского  воинского
контингента в Сирии.

Попытки «цветных революций» в Белоруссии и Казахстане и их роль в политике создания
вокруг России «пояса нестабильности». Роль ОДКБ в сохранении стабильности в Казахстане.

Помощь  зарубежным  странам  в  борьбе  с  коронавирусной  инфекцией. Обострение
конфликта и периодические боевые действия в Нагорном

Карабахе, роль России в их урегулировании.
Отказ США, НАТО и ЕС от обсуждения угроз национальной безопасности  России.

Вооруженные  провокации  на  Донбассе.  Вооруженные провокации  и  подготовка  украинским
режимом силового захвата республик Донбасса. Официальное признание ЛНР и ДНР Россией.

Начало специальной военной операции на Украине. Санкционное давление стран Запада на
Россию,  попытки  ее  изоляции  от  остального  мира. Цели  специальной  военной  операции.
Вхождение в состав России Донецкой Народной Республики, Луганской Народной Республики,
Запорожской области, Херсонской области.

     5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
ДИСЦИПЛИНЫ 

 5.1. Перечень основной и дополнительной литературы
 

Основная литература
1. Пономаренко, Л. В. История международных отношений : учебное пособие для вузов /

Л. В. Пономаренко, О. С. Чикризова. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 229 с. — (Высшее
образование). — ISBN 978-5-534-04580-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа
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Юрайт  [сайт].  —  URL:  https://urait.ru/bcode/492572 .  —  Режим  доступа:  для  авториз.
пользователей.

                                                               Дополнительная литература

1. Богатуров, А. Д. Международные отношения и внешняя политика России [Текст] / А.
Д. Богатуров. – М. : Аспект пресс, 2017.

2. Георгиева, Н. Г. Россия в системе международных отношений XIX - начала XX в. :
энциклопедический словарь / Н. Г. Георгиева. - Москва : Российский ун-т дружбы народов, 2008.

3. Дегоев, В. В. Внешняя политика России и международные системы: 1700-1918 гг. :
Учеб. пособие / В.В. Дегоев ; Моск. гос. ин-т междунар. отношений (Ун-т). - М. : РОССПЭН, 2004

4. Зотова, М. В. Россия в системе международных отношений XIX века : Учеб. пособие
[для вузов] / М. В. Зотова; Моск. гос. акад. печати. - М. : Мир кн., 1996.

5. Кузнецова, Г. В. Россия в системе международных экономических отношений [Текст] :
учебник и практикум для бакалавриата и магистратуры : учебник для студентов высших учебных
заведений, обучающихся по экономическим направлениям и специальностям / Г. В. Кузнецова ;
Российский экономический университет им. Г. В. Плеханова. – М. : Юрайт, 2016.

6. Лебедева М. М. Мировая политика : учебник / М. М. Лебедева. — 4-е изд., стер. — М.:
КНОРУС, 2018.

7. Мухаметов, Р. С. Внешняя политика России в ближнем зарубежье [Текст] :  учебно-
методическое пособие / Р. С. Мухаметов. - Екатеринбург : Изд-во Уральского ун-та, 2015.

8. Никитина Ю. А. Введение в международные отношения и мировую политику: Учеб.
пособие для студентов вузов / Ю. А. Никитина. — 4-е изд., испр. и доп. — М. : Аспект Пресс,
2017

9. От царства к империи [Текст] : Россия в системах международных отношений, вторая
половина XVI – начало XX века / Ин-т российской истории Российской акад. наук ; [редкол.: И. С.
Рыбачёнок (отв. ред.) и др.]. - Москва ; Санкт-Петербург : Центр гуманитарных инициатив, 2015.

10. Современная мировая политика : учебник / под редакцией Е. П. Бажанова. — 2-е изд.
— Москва : Дашков и К, 2019. — 450 с. — ISBN 978-5-394-03294-3. — Текст : электронный //
Лань  :  электронно-библиотечная  система.  —  URL:  https://e.lanbook.com/book/119240  (дата
обращения: 23.08.2021). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

Интернет-ресурсы

1. Библиотека Гумер – гуманитарные науки: http://www.gumer.info . 
2. Библиотека Ихтика [ihtik.lib.ru]: http://ihtik.lib.ru/  
3. Докусфера — Российская национальная библиотека: http://leb.nlr.ru 
4. ЕНИП — Электронная библиотека «Научное наследие России»: http://e-heritage.ru/ . 
5. Интелрос. Интеллектуальная Россия: http://www.intelros.ru/  
6. Национальная электронная библиотека НЭБ: http://www.rusneb.ru  
7. Неприкосновенный запас: http://magazines.russ.ru/nz/  
8. Президентская библиотека: http://www.prlib.ru  
9. Российская государственная библиотека: http://www.rsl.ru/  
10. Российская национальная библиотека: http://www.nlr.ru/poisk/

5.2. Электронные образовательные ресурсы, в т.ч. профессиональные базы данных и
информационные справочные системы

https://www.ntspi.ru/library/
directories_and_files/web_res/systems/

Электронно-библиотечные системы НТГСПИ

https://www.ntspi.ru/library/
directories_and_files/web_res/systems/
libraris/

Электронные базы данных НТГСПИ

https://www.ntspi.ru/library/periodika/ Периодика НТГСПИ



https://iprmedia.ru ЭБС «Ай Пи Эр Медиа»
https://ibooks.ru ЭБС «Айбукс»
https://urait.ru ЭБС Юрайт
http://e.lanbook.com ЭБС издательства «ЛАНЬ»
http://elibrary.ru Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU
http://www.consultant.ru «КонсультантПлюс»
http://cyberleninka.ru НЭБ «КиберЛенинка»
https://polpred.ru ООО «Полпред-Справочники» (база данных)
https://eivis.ru ООО «ИВИС»
www.delpress.ru «Деловая пресса»

5.3. Комплект программного обеспечения

            1. Среда электронного обучения «Русский Moodle» (https://do.ntspi.ru).
2.  Интернет-платформа  онлайн-курсов  со  свободным  кодом  «Open  edX»

(https://www.edx.org/). 
3. Интернет-платформа онлайн-курсов «Открытое образование» (https://openedu.ru/).
4. Электронная информационно-образовательная среда РГППУ (https://eios.rsvpu.ru/). 
5. Платформа для организации и проведения вебинаров «Mirapolis Virtual Room». 
6. Microsoft Office. 
7. Kaspersky Endpoint Security.
8. Adobe Reader. 
9. Free PDF Creator. 
10. 7-zip (http://www.7-zip.org/). 
11. LibreOffice.
12. Браузеры Firefox, Яндекс.Браузер. 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

6.1. Помещения
Помещения  для  проведения  занятий  лекционного  типа,  занятий  семинарского  типа,

групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации,
самостоятельной  работы  укомплектованы  специализированной  мебелью  и  техническими
средствами обучения,  служащими для представления учебной информации.  Помещения для
самостоятельной работы оснащены компьютерной техникой с возможностью подключения к
сети  «Интернет»  и  обеспечены  доступом  в  электронную  информационно-образовательную
среду университета.

6.2. Оборудование и технические средства обучения
6.2.1. Оборудование, в т.ч. специализированное
Стационарный  компьютер  или  ноутбук,  проектор  для  показа  слайдов  и  видео,

акустические колонки.
6.2.2. Технические средства обучения
Презентации  лекций,  видео-презентации,  видео-лекции,  учебные  кинофильмы,

аудиозаписи, онлайн-платформы.
6.2.3. Учебные и наглядные пособия
Печатные  и  электронные  учебные  пособия  и  наглядный  материал:  графические

изображения, схемы, таблицы, раздаточный материал

https://eios.rsvpu.ru/
https://openedu.ru/
https://www.edx.org/
https://do.ntspi.ru/
http://delpress.ru/
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