
Министерство просвещения Российской Федерации
Нижнетагильский государственный социально-педагогический институт (филиал)

федерального государственного автономного образовательного учреждения
высшего образования

«Российский государственный профессионально-педагогический университет»

Факультет спорта и безопасности жизнедеятельности 
Кафедра безопасности жизнедеятельности и физической культуры

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ

Б1.В.01.04 УПРАВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМИ ПРОЕКТАМИ В ОБЛАСТИ
БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ И ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ

Уровень высшего образования Магистратура

Направление подготовки 44.04.01 Педагогическое образование 

Программа Образование  в  области  безопасности
жизнедеятельности и физической культуры

Автор(ы): канд. хим, доцент, 
доцент кафедры БЖФК

Дейкова Т. Н.

Одобрена  на  заседании  кафедры  безопасности  жизнедеятельности  и  физической
культуры. Протокол от 16.02.2025 № 6. 

Рекомендована  к  использованию  в  образовательной  деятельности  научно-
методической комиссией ФСБЖ. Протокол от 16.02.2025 № 6. 
. 

Нижний Тагил
2024

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Родин Олег Федорович 
Должность: И.о. директора
Дата подписания: 23.03.2025 14:48:02
Уникальный программный ключ:
2246bb4b5eca53e35a45d6a91259e790782354e7



1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
Цель  изучения  дисциплины  -  формирование  у  магистрантов  системы  знаний

основ  методологии  и  технологии  проектирования  в  сфере  образования;  формирование
дифференцированных по уровням компетенций профессиональных умений, навыков для
самостоятельного практического осуществления планирования и организации различных
образовательных проектов. 

Задачи дисциплины: 
• освоение технологии и методологии управления проектами в сфере образования;
 •  освоение  и  практическое  применение  инструментов  и  методов  проектного

управления в профессиональной деятельности; приобретение навыков 
• осуществления управления процессами разработки, выбора и 
• реализации образовательных проектов и оценки их эффективности; 
• развитие умения применять инструменты и методы проектного управления в 
• различного уровня системах управления образованием

2.  МЕСТО  ДИСЦИПЛИНЫ  В  СТРУКТУРЕ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ
ПРОГРАММЫ

Управление  образовательными  проектами  в  области  безопасности
жизнедеятельности и физической культуры относится к дисциплинам  части программы,
формируемой  участниками  образоательного  процесса  подготовки  магистрантов  по
направлению 44.04.01  Педагогическое  образование  и  входит  в  модуль  Подготовка
преподавателя безопасности жизнедеятельности и физической культуры

Данная  дисциплина  методически  связана  с  дисциплинами  «Моделирование
образовательного  процесса  в  области  физической  культуры  и  безопасности
жизнедеятельности», «Педагогическое проектирование образовательной области».

3. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование и развитие следующих
компетенций:

Код и
наименование
универсальной
компетенции

Код и наименование индикатора
достижения универсальной

компетенции

Дескрипторы

УК-2.  Способен
управлять  проектом
на  всех  этапах  его
жизненного цикла

ИУК  2.1.  Знает  принципы,  методы  и
требования,  предъявляемые  к  проектной
работе; методы представления и описания
результатов  проектной  деятельности;
методы,  критерии  и  параметры  оценки
результатов выполнения проекта. 

Знает  принципы,  методы  и
требования,  предъявляемые  к
проектной  работе;  методы
представления  и  описания
результатов  проектной  деятельности;
методы,  критерии  и  параметры
оценки  результатов  выполнения
проекта. 
Умеет  формировать  план-график
реализации  проекта  в  целом  и  план
контроля  его  выполнения;
организовывать  и  координировать
работу  участников  проекта,
обеспечивать  работу  команды
необходимыми  ресурсами;
представлять  публично  результаты
проекта (или отдельных его этапов) в
форме  отчетов,  статей,  выступлений
на  научно-практических
конференциях. 

ИУК 2.2. Умеет формировать план-график
реализации  проекта  в  целом  и  план
контроля его выполнения; организовывать
и  координировать  работу  участников
проекта,  обеспечивать  работу  команды
необходимыми  ресурсами;  представлять
публично  результаты  проекта  (или
отдельных  его  этапов)  в  форме  отчетов,
статей,  выступлений  на  научно-
практических конференциях.
ИУК 2.3. Выбирает оптимальные способы
решения конкретных задач проекта на всех
этапах  его  жизненного  цикла,  исходя  из
действующих правовых норм, имеющихся
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Код и
наименование
универсальной
компетенции

Код и наименование индикатора
достижения универсальной

компетенции

Дескрипторы

ресурсов и ограничений. Владеет  выбором  оптимальных
способов  решения  конкретных  задач
проекта  на  всех  этапах  его
жизненного  цикла,  исходя  из
действующих  правовых  норм,
имеющихся ресурсов и ограничений

ПК-1.  Способен
организовывать  и
реализовывать
процесс  обучения
безопасности
жизнедеятельности
и  физической
культуре  в
образовательных
организациях
соответствующего
уровня образования

ИПК  1.1.  Знает  основные  понятия,
категории,  современные  методики  и
технологии  организации  и  реализации
психологопедагогического  сопровождения
на  различных  ступенях  образования  в
образовательных  учреждениях  разного
типа;  современные  тенденции  развития
образовательной  системы  в  области
психологопедагогического  сопровождения
образования;  принципы  использования
современных информационных технологий
в  профессиональной  деятельности  по
сопровождению  субъектов  образования;
современные  тенденции  развития
образовательной  системы  в  области
психологопедагогического сопровождения.

Знает  основные  понятия,  категории,
современные методики и технологии
организации  и  реализации
психологопедагогического
сопровождения  на  различных
ступенях  образования  в
образовательных  учреждениях
разного типа; современные тенденции
развития  образовательной  системы  в
области  психологопедагогического
сопровождения  образования;
принципы  использования
современных  информационных
технологий  в  профессиональной
деятельности  по  сопровождению
субъектов  образования;  современные
тенденции  развития  образовательной
системы  в  области
психологопедагогического
сопровождения.
Умеет  применять  современные
методики  и  технологии  организации
психолого  -педагогического
сопровождения  образования,
диагностики  и  оценивания  качества
образовательного  процесса  по
различным  образовательным
программам;  определять
перспективные  направления научных
исследований;  использовать
экспериментальные  и  теоретические
методы  исследования  в
профессиональной  деятельности;
выбирать  методы и  формы контроля
качества  образования;  разрабатывать
контрольно  -  измерительные
материалы  для  выявления  качества
образования  с  учетом  нормативно
правовых,  ресурсных,  методических
требований  Владеет  навыком
применения  современных  методик  и
технологий  организации  психолого  -
педагогического  сопровождения
образования,  диагностики  и
оценивания  качества
образовательного  процесса  по
различным  образовательным
программам;  современными
технологиями
психологопедагогического
сопровождения  субъектов

ИПК  1.2.  Умеет  применять  современные
методики  и  технологии  организации
психолого  -педагогического
сопровождения  образования,  диагностики
и  оценивания  качества  образовательного
процесса  по  различным  образовательным
программам;  определять  перспективные
направления  научных  исследований;
использовать  экспериментальные  и
теоретические  методы  исследования  в
профессиональной деятельности; выбирать
методы  и  формы  контроля  качества
образования;  разрабатывать  контрольно  -
измерительные  материалы  для  выявления
качества образования с учетом нормативно
правовых,  ресурсных,  методических
требований
ИПК  1.3.  Владеет  навыком  применения
современных  методик  и  технологий
организации  психолого  -  педагогического
сопровождения  образования,  диагностики
и  оценивания  качества  образовательного
процесса  по  различным  образовательным
программам; современными  технологиями
психологопедагогического  сопровождения
субъектов образования.
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Код и
наименование
универсальной
компетенции

Код и наименование индикатора
достижения универсальной

компетенции

Дескрипторы

образования.
ПК-2.  Способен
осуществлять поиск,
анализ  и  обработку
научной
информации в целях
исследования
проблем
образования  в
области
безопасности
жизнедеятельности
физической
культуры

ИПК  2.1.  Знает:  источники  научной
информации,  необходимой  для
обновления  содержания  образования  в
области  безопасности  жизнедеятельности
и физической культуры и трансформации
процесса  обучения;  методы  работы  с
научной  информацией;  приемы
дидактической  обработки  научной
информации в целях ее трансформации в
учебное содержание

Знает:  источники  научной
информации,  необходимой  для
обновления содержания образования
в  области  безопасности
жизнедеятельности  и  физической
культуры и трансформации процесса
обучения; методы работы с научной
информацией;  приемы
дидактической  обработки  научной
информации  в  целях  ее
трансформации  в  учебное
содержание
Умеет: вести поиск и анализ научной
информации;  осуществлять
дидактическую  обработку  и
адаптацию  научных  текстов  в  целях
их перевода в учебные материалы 
Владеет: методами работы с научной
информацией и учебными текстами.

ИПК  2.2.  Умеет:  вести  поиск  и  анализ
научной  информации;  осуществлять
дидактическую  обработку  и  адаптацию
научных  текстов  в  целях  их  перевода  в
учебные материалы 
ИПК  2.3.  Владеет:  методами  работы  с
научной  информацией  и  учебными
текстами.

ПК-3.  Способен
ориентироваться  в
вопросах
безопасности
жизнедеятельности
и  физической
культуры  на
современном
уровне  развития
научных
направлений  в
данных областях

ИПК  3.1.  Знает  основные  дидактические
единицы  предметной  области  физическая
культура  и  безопасность  жизнедеятельности  и
способен  использовать  полученные  знания  в
профессиональной деятельности

Знает  основные  дидактические  единицы
предметной области физическая культура
и  безопасность  жизнедеятельности  и
способен  использовать  полученные
знания в профессиональной деятельности
Умеет  устанавливать  содержательные,
методологические  и  мировоззренческие
связи физической культуры, безопасности
жизнедеятельности  со  смежными
научными областями.
Владеет  современными  методами  и
технологиями  организации
педагогического  процесса  в  предметной
области.  с  учетом  индивидуальных
особенностей обучающихся.

ИПК 3.2. Умеет устанавливать содержательные,
методологические  и  мировоззренческие  связи
физической  культуры,  безопасности
жизнедеятельности  со  смежными  научными
областями.
ИПК  3.3.  Владеет  современными  методами  и
технологиями  организации  педагогического
процесса  в  предметной  области.  с  учетом
индивидуальных особенностей обучающихся.

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

4.1. Объем дисциплины и виды контактной и самостоятельной работы

Вид работы Форма обучения

заочная
4 семестр

Общая  трудоемкость дисциплины  по  учебному
плану

144 (4 з.е.)

Контактная работа, в том числе: 14
Лекции 4
Практические занятия 10
Самостоятельная работа 121
Экзамен 9
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4.2. Учебно-тематический план 

Наименование
раздела/темы
дисциплины

Всег
о

часов

Контактная
работа Самост

.
работа

Оценочные
средства для

текущего
контроля

Оценочные
средства для

промежуточно
й аттестации

Лекци
и

Практич
. занятия

2 курс, 4 семестр
1. Концептуальные 
основы 
проектирования в 
сфере образования

36 1 2 36 Обсуждение,
дискуссия

Итоговый тест.
Вопросы  к
экзамену.

2. Проект как 
объект управления, 
его характеристики.

36 1 2 35 Обсуждение,
устный опрос

3. Содержание 
проектного 
планирования

36 1 4 33 Обсуждение,
дискуссия

4. Организационные
структуры 
управления 
проектами

36 1 2 34 Круглый стол 

Подготовка  и  сдача
экзамена

9

Всего по дисциплине 144 4 10 121
Типовые  задания  для  текущего  контроля  и  промежуточной  аттестации  по

дисциплине,  критерии  и  шкалы  оценивания,  а  также  методические  рекомендации  для
обучающихся представлены в приложении к рабочей программе дисциплины.

4.3. Содержание дисциплины

1. Концептуальные основы проектирования в сфере образования.
Цели  и  принципы  проектирования  в  сфере  образования.  Образовательная  система.

Основные этапы и объект проектирования.  Цели образования как системообразующий элемент
образовательного  процесса.  Уровни  иерархии  целей.  Структурнофункциональнаямодель
образовательного процесса как объект проектирования.

2. Проект как объект управления, его характеристики.
Характеристики проекта  как объекта  управления.  Проектное задание.  Управление

проектами. Отличительные особенности проектного управления. Классификация проектов
и классификационные признаки. Виды проектов. Жизненный цикл и фазы проекта.

3. Содержание проектного планирования
Проектное планирование. Основные принципы проектного планирования. Основные

и вспомогательные подпроцессы (задачи)  планирования.  Система планов в управлении
проектами.  Бизнес-планирование  как  подсистема  управления  проектом.  Основное
назначение стратегического и тактического планов в процессе реализации проекта.

4. Организационные структуры управления проектами
Организация  управления  проектами.  Функции  управления  проектом:  базовые  и

интегрирующие.  Общие  принципы  построения  организационных  структур  управления
проектом. Участники проекта как основной элемент структуры проекта. Организационные
структуры управления проектами: функциональная, матричная, проектная.
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5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

  5.1. Перечень основной и дополнительной литературы
Основная литература: 
1. Леденева, А. В. Управление проектами в образовании : учебное пособие / А. В.

Леденева.  —  Оренбург:  ОГПУ,  2022.  —  128  с. —  Текст :  электронный //  Лань  :
электронно-библиотечная  система.  —  URL:  https://e.lanbook.com/book/265907  (дата
обращения: 07.02.2025). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

2.  Москвин,  С.  Н.  Управление  человеческими  ресурсами  в  образовательной
организации: учебное пособие для бакалавриата и магистратуры / С. Н. Москвин. — 2-е
изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2019. — 142 с. — (Бакалавр и магистр.
Академический курс). — ISBN 978-5-534-10126-3. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт
[сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/438814

3. Дегтеренко, Л. Н. Менеджмент в образовании: Практикум : учебное пособие / Л.
Н.  Дегтеренко.  — Челябинск  :  МИДИС, 2021.  — 45 с.  — ISBN 978-5-91394-115-2. —
Текст :  электронный //  Лань  :  электронно-библиотечная  система.  —  URL:
https://e.lanbook.com/book/300719  (дата  обращения:  07.02.2025).  —  Режим  доступа:  для
авториз. пользователей.

Дополнительная литература: 
1.  Москвин,  С.  Н.  Управление  человеческими  ресурсами  в  образовательной

организации: учебное пособие для бакалавриата и магистратуры / С. Н. Москвин. — 2-е
изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2019. — 142 с. — (Бакалавр и магистр.
Академический курс). — ISBN 978-5-534-10126-3. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт
[сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/438814

2  Машевская  Ю.А.  Теория  и  практика  проектирования  индивидуальных
образовательных  траекторий  освоения  информатических  дисциплин  будущими
учителями:  учебно-методическое  пособие  /  Ю.А.  Машевская,  Т.К.  Смыковская,  А.М.
Коротков.  –  Волгоград:  Волгоградский  государственный  социально-педагогический
университет, 2016. – 76 c. http://www.iprbookshop.ru/ 57787.html

3  Проектирование  и  экспертиза  образовательных  систем:  учебно-методическое
пособие  /  О.П.  Осипова  [и  др.].  –  М.:  Московский  педагогический  государственный
университет, 2016. – 118 c. http://www.iprbookshop.ru/ 79038.html

4.  Менеджмент  в  образовании:  учебник  и  практикум  для  бакалавриата  и
магистратуры / С. Ю. Трапицын [и др.];  под редакцией С. Ю. Трапицына.  — Москва:
Издательство Юрайт, 2019. — 413 с. — (Бакалавр и магистр. Академический курс).  —
ISBN  978-5-  534-00364-2.  —  Текст:  электронный  //  ЭБС  Юрайт  [сайт].  —  URL:
https://biblioonline.ru/bcode/433372 

5. Теория менеджмента : учебник и практикум для академического бакалавриата /
В. Я. Афанасьев [и др.] ; ответственный редактор В. Я. Афанасьев. — 2-е изд., перераб. и
доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 665 с. — (Бакалавр. Академический курс).
—  ISBN  978-5-9916-4368-9.  —  Текст  :  электронный  //  ЭБС  Юрайт  [сайт].  —  URL:
https://urait.ru/bcode/425856 

5.2.  Электронные  образовательные  ресурсы,  в  т.ч.  профессиональные  базы
данных и информационные справочные системы

https://www.ntspi.ru/library/
directories_and_files/web_res/systems/

Электронно-библиотечные системы НТГСПИ

https://www.ntspi.ru/library/
directories_and_files/web_res/systems/
libraris/

Электронные базы данных НТГСПИ
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https://iprmedia.ru ЭБС «Ай Пи Эр Медиа»
https://ibooks.ru ЭБС «Айбукс»
https://urait.ru ЭБС Юрайт
http://e.lanbook.com ЭБС издательства «ЛАНЬ» 
http://elibrary.ru Научная  электронная  библиотека

eLIBRARY.RU 
http://www.consultant.ru «КонсультантПлюс» 
http://cyberleninka.ru НЭБ «КиберЛенинка» 
https://polpred.ru ООО «Полпред-Справочники» (база данных)
https://eivis.ru ООО «ИВИС» 
www.delpress.ru  «Деловая пресса»

5.3. Комплект программного обеспечения

1. Среда электронного обучения «Русский Moodle» (https://do.ntspi.ru).
2.  Интернет-платформа  онлайн-курсов  со  свободным  кодом  «Open  edX»

(https://www.edx.org/). 
3.  Интернет-платформа  онлайн-курсов  «Открытое  образование»

(https://openedu.ru/).
4.  Электронная  информационно-образовательная  среда  РГППУ

(https://eios.rsvpu.ru/). 
5. Платформа для организации и проведения вебинаров «Mirapolis Virtual Room». 
6. Microsoft Office. 
7. Kaspersky Endpoint Security.
8. Adobe Reader. 
9. Free PDF Creator. 
10. 7-zip (http://www.7-zip.org/). 
11. LibreOffice.
12. Браузеры Firefox, Яндекс.Браузер. 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

6.1. Помещения
Помещения для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа,

групповых  и  индивидуальных  консультаций,  текущего  контроля  и  промежуточной
аттестации,  самостоятельной  работы  укомплектованы  специализированной  мебелью  и
техническими средствами обучения, служащими для представления учебной информации.
Помещения  для  самостоятельной  работы  оснащены  компьютерной  техникой  с
возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечены доступом в электронную
информационно-образовательную среду университета.

6.2. Оборудование и технические средства обучения
6.2.1. Оборудование, в т.ч. специализированное
Стационарный  компьютер  или  ноутбук,  проектор  для  показа  слайдов  и  видео,

акустические колонки. Спортивное оборудование: бинты, шины, муляжи. 
6.2.2. Технические средства обучения
Презентации  лекций,  видео-презентации,  видео-лекции,  учебные  кинофильмы,

аудиозаписи, онлайн-платформы.
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6.2.3. Учебные и наглядные пособия
Печатные  и  электронные  учебные  пособия  и  наглядный  материал:  графические

изображения, схемы, таблицы, раздаточный материал.
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