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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Цель: ознакомление студентов  с возможностями применения психотерапевтических 
технологий в сфере ненасильственного разрешения имущественных, семейных, трудовых и 
иных споров. 

Задачи:
1. Изучение теоретических основ психотерапии.

2.Овладение методиками психотерапии, актуализированными в медиации.
3.Формирование  навыков  подбора  и  реализации  технологий  психотерапии  с

разными участниками медиации.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

Дисциплина  «Психотерапия  в  медиации»  является  частью  учебного  плана  по
направлению  подготовки  44.03.02  Психолого-педагогическое  образование,  по  профилю
подготовки «Психологическое консультирование и медиация в социальной сфере» заочной
формы  обучения.   Дисциплина  реализуется  кафедрой  социальной  работы,  управления  и
права.  Дисциплина  относится  к  части,  формируемой  участниками  образовательных
отношений, включена в модуль «Психолого-педагогическое сопровождение в медиации». 

Курс  строится  с  опорой  на  знания,  полученные  студентами  в  процессе  изучения:
следующих дисциплин: 

1.Введение в консультирование и медиацию.
2.Процедура медиации.
3. Медиация в профилактике правонарушений.
Курс тесно связан с другими дисциплинами, для которых его освоение необходимо как

предшествующее: 
1. Работа с агрессией в медиации.
2. Работа с семьей в медиации.

3. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Дисциплина направлена на формирование следующих компетенций:

Код и
наименование
компетенции

Код и наименование
индикатора достижения

компетенции

Дескрипторы

УК-3. Способен
осуществлять
социальное
взаимодействие
и реализовывать
свою  роль
в команде

УК-3.1.  Демонстрирует
способность  работать  в
команде,  проявляет  лидерские
качества и умения.

Знает факторы межличностного
взаимодействия  и
самоутверждения
Умеет работать  в  команде,
проявляет лидерские качества и
умения
Владеет навыками
самопрезентациями

УК-3.2.  Демонстрирует
способность  эффективного
речевого  и  социального
взаимодействия, в том числе с
различными организациями.

Знает способы  эффективного
речевого  и  социального
взаимодействия, в том числе с
различными организациями

Умеет способы  эффективного
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речевого  и  социального
взаимодействия,  в  том  числе  с
различными организациями
Владеет навыками
использования   способов
эффективного  речевого  и
социального  взаимодействия,  в
том  числе  с  различными
организациями

УК-3.3.Знает  основные
принципы  и  механизмы
социального  взаимодействия  и
условия эффективной работы в
команде.

Знает основные  принципы  и
механизмы  социального
взаимодействия  и  условия
эффективной работы в команде.
Умеет работать  в  команде,
проявляет лидерские качества и
умения
Владеет навыками
взаимодействия

ПК-9.  Способен
организовать
коррекционно-
развивающую
совместную  и
индивидуальную
деятельность  детей
и  обучающихся  в
соответствии  с
возрастными
нормами  их
развития,  в  том
числе  с  разными
типами
нарушенного
развития  в
соответствии  с  их
возрастными,
сенсорными  и
интеллектуальными
особенностями

ПК-9.1.  Знает закономерности,
принципы  и  уровни
организации  коррекционно-
развивающей  совместной  и
индивидуальной  деятельности
детей  и  обучающихся  в
соответствии  с  возрастными
нормами  их  развития,  в  том
числе  с  разными  типами
нарушенного  развития  в
соответствии с их возрастными,
сенсорными  и
интеллектуальными
особенностями

Знает закономерности,
принципы  и  уровни
организации  коррекционно-
развивающей  совместной  и
индивидуальной
деятельности  детей  и
обучающихся  в
соответствии с возрастными
нормами их развития, в том
числе  с  разными  типами
нарушенного  развития  в
соответствии  с  их
возрастными, сенсорными и
интеллектуальными
особенностями  и  может
реализовывать  групповое
медиативное
взаимодействие  с  помощью
антистрессовых методов.
Умеет  устанавливать и
поддерживать контакты  с
обучающимися  в
соответствии  с  возрастными
нормами их развития, в том
числе  с  разными  типами
нарушенного  развития  в
соответствии  с  их
возрастными,  сенсорными  и
интеллектуальными
особенностями  в  рамках
медиативного
взаимодействия  с  помощью
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антистрессовых методов.
Владеет методами
коррекционно-развивающей
деятельности с обучающимися в
соответствии  с  возрастными
нормами  их  развития,  в  том
числе  с  разными  типами
нарушенного  развития  в
соответствии с их возрастными,
сенсорными  и
интеллектуальными
особенностями в  рамках
медиативного  взаимодействия  с
помощью  антистрессовых
методов.

ПК-9.2. Осуществляет  отбор
учебного  содержания  для
реализации  коррекционно-
развивающей  совместной  и
индивидуальной  деятельности
детей  и  обучающихся  в
соответствии  с  возрастными
нормами  их  развития,  в  том
числе  с  разными  типами
нарушенного  развития  в
соответствии с их возрастными,
сенсорными  и
интеллектуальными
особенностями

Знает требования  к  отбору
учебного  содержания  для
реализации  коррекционно-
развивающей  совместной  и
индивидуальной
деятельности  детей  и
обучающихся в соответствии
с  возрастными  нормами  их
развития,  в  том  числе  с
разными  типами
нарушенного  развития  в
соответствии  с  их
возрастными,  сенсорными  и
интеллектуальными
особенностями в  рамках
медиативного
взаимодействия  с  помощью
антистрессовых методов.
Умеет осуществлять  отбор
учебного  содержания  для
реализации  коррекционно-
развивающей  совместной  и
индивидуальной  деятельности
детей  и  обучающихся  в
соответствии  с  возрастными
нормами  их  развития,  в  том
числе  с  разными  типами
нарушенного  развития  в
соответствии с их возрастными,
сенсорными  и
интеллектуальными
особенностями в  рамках
медиативного  взаимодействия  с
помощью  антистрессовых
методов.
Владеет методиками  отбора
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учебного  содержания  для
реализации  коррекционно-
развивающей  совместной  и
индивидуальной  деятельности
детей  и  обучающихся  в
соответствии  с  возрастными
нормами  их  развития,  в  том
числе  с  разными  типами
нарушенного  развития  в
соответствии с их возрастными,
сенсорными  и
интеллектуальными
особенностями  в  рамках
медиативного  взаимодействия  с
помощью  антистрессовых
методов.

ПК-9.3. Владеет  предметным
содержанием;  умениями  отбора
вариативного  содержания
коррекционно-развивающей
совместной  и  индивидуальной
деятельности  детей  и
обучающихся  в  соответствии  с
возрастными  нормами  их
развития, в том числе с разными
типами нарушенного развития в
соответствии с их возрастными,
сенсорными  и
интеллектуальными
особенностями

Знает предметное  содержание
коррекционно-развивающей
совместной  и  индивидуальной
деятельности  детей  и
обучающихся  в  соответствии  с
возрастными  нормами  их
развития, в том числе с разными
типами нарушенного развития в
соответствии с их возрастными,
сенсорными  и
интеллектуальными
особенностями в  рамках
медиативного  взаимодействия  с
помощью  антистрессовых
методов.
Умеет использовать предметное
содержание  в  коррекционно-
развивающей  совместной  и
индивидуальной  деятельности
детей  и  обучающихся  в
соответствии  с  возрастными
нормами  их  развития,  в  том
числе  с  разными  типами
нарушенного  развития  в
соответствии с их возрастными,
сенсорными  и
интеллектуальными
особенностями в  рамках
медиативного  взаимодействия  с
помощью  антистрессовых
методов.
Владеет методами  оценки
предметного  содержания
коррекционно-развивающей
совместной  и  индивидуальной
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деятельности  детей  и
обучающихся  в  соответствии  с
возрастными  нормами  их
развития, в том числе с разными
типами нарушенного развития в
соответствии с их возрастными,
сенсорными  и
интеллектуальными
особенностями в  рамках
медиативного  взаимодействия  с
помощью  антистрессовых
методов.

ПК-12.Способен
планировать  и
реализовывать
мероприятия,
направленные  на
профилактику
нарушений
поведения  и
отклонений  в
развитии  лиц  с
ограниченными
возможностями
здоровья,  детей  и
обучающихся,
испытывающих
трудности  в
освоении  основных
общеобразовательн
ых  программ,
развитии  и
социальной
адаптации

ПК.12.1  Знает  направления
профилактики  нарушений
поведения  и  отклонений  в
развитии лиц с ограниченными
возможностями здоровья,  детей
и обучающихся, испытывающих
трудности в освоении основных
общеобразовательных
программ,  развитии  и
социальной адаптации

Знает  направления
психопрофилактики
профилактики  нарушений
поведения  и  отклонений  в
развитии  лиц  с  ограниченными
возможностями  здоровья,  детей
и обучающихся, испытывающих
трудности в освоении основных
общеобразовательных
программ,  развитии  и
социальной адаптации
Умеет  использовать методы
психотерапии  профилактики
нарушений  поведения  и
отклонений  в  развитии  лиц  с
ограниченными  возможностями
здоровья, детей и обучающихся,
испытывающих  трудности  в
освоении  основных
общеобразовательных
программ,  развитии  и
социальной адаптации
Владеет  методами  оценки
методов  психотерапии
профилактики  нарушений
поведения  и  отклонений  в
развитии  лиц  с  ограниченными
возможностями  здоровья,  детей
и обучающихся, испытывающих
трудности в освоении основных
общеобразовательных
программ,  развитии  и
социальной адаптации

ПК.12.2.  Умеет  планировать
мероприятия,  направленные  на
профилактику  нарушений
поведения  и  отклонений  в
развитии лиц с ограниченными
возможностями здоровья,  детей

Знает  методы  психотерапии
профилактики  нарушений
поведения  и  отклонений  в
развитии  лиц  с  ограниченными
возможностями  здоровья,  детей
и обучающихся, испытывающих
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и обучающихся, испытывающих
трудности в освоении основных
общеобразовательных
программ,  развитии  и
социальной адаптации

трудности в освоении основных
общеобразовательных
программ,  развитии  и
социальной адаптации
Умеет  планировать методы
психотерапии,  направленные на
профилактику  нарушений
поведения  и  отклонений  в
развитии  лиц  с  ограниченными
возможностями  здоровья,  детей
и обучающихся, испытывающих
трудности в освоении основных
общеобразовательных
программ,  развитии  и
социальной адаптации
Владеет  методами
психотерапии,  направленные на
профилактику  нарушений
поведения  и  отклонений  в
развитии  лиц  с  ограниченными
возможностями  здоровья,  детей
и обучающихся, испытывающих
трудности в освоении основных
общеобразовательных
программ,  развитии  и
социальной адаптации

ПК.12.3.  Способен
организовывать  и  проводить
мероприятия,  направленные  на
профилактику  нарушений
поведения  и  отклонений  в
развитии лиц с ограниченными
возможностями здоровья,  детей
и обучающихся, испытывающих
трудности в освоении основных
общеобразовательных
программ,  развитии  и
социальной адаптации

Знает  методы  психотерапии
профилактики  нарушений
поведения  и  отклонений  в
развитии  лиц  с  ограниченными
возможностями  здоровья,  детей
и обучающихся, испытывающих
трудности в освоении основных
общеобразовательных
программ,  развитии  и
социальной адаптации
Умеет  организовывать  методы
психотерапии в профилактике
нарушений  поведения  и
отклонений  в  развитии  лиц  с
ограниченными  возможностями
здоровья, детей и обучающихся,
испытывающих  трудности  в
освоении  основных
общеобразовательных
программ,  развитии  и
социальной адаптации
Владеет  способами  проведения
методов  психотерапии  в
профилактике нарушений
поведения  и  отклонений  в
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развитии  лиц  с  ограниченными
возможностями  здоровья,  детей
и обучающихся, испытывающих
трудности в освоении основных
общеобразовательных
программ,  развитии  и
социальной адаптации

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

4.1. Объем дисциплины и виды контактной и самостоятельной работы
Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зач. е (108 ч.), семестр изучения – 7,

распределение по видам нагрузке представлено в таблице.

Вид работы
Форма обучения

Заочная
Общая трудоемкость дисциплины по учебному 
плану

108

Контактная работа, в том числе: 10
Лекции 4
Практические занятия 6
Самостоятельная работа 89
Подготовка к экзамену в 7 семестре 9

4.2.1. Учебно-тематический план дисциплины (заочная форма обучения)

Наименование разделов
и тем дисциплины

Всего
часов

Контактная работа
Самост. 
работа

Оценочные
средства для

текущего
контроля

Оценочные
средства для

промежуточной
аттестации

Итоговый тест.
Вопросы к
экзамену

Лекции Практич. 
занятия

Тема 1.  
Психотерапия как 
искусство общения

11 1 - 10 Устный
ответ

Тема 2.  Личность 
клиента. Технология
установления 
глубинного 
доверительного 
контакта

11 1 - 10 Устный
ответ

Тема 3. 
Психодиагностика 
как направление 
работы в процессе 
медиации

11 1 - 10 Устный
ответ

Тема 4.Этапы 
психотерапевтическ
ого процесса 
медиации

11 1 - 10 Устный
ответ

Тема 5. Техники 12 - 2 10 Устный
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психотерапии в 
медиации. 
Консультирование и 
психотерапия в 
кризисных 
ситуациях.

ответ

Тема 6. Групповая  и
ндивидуальная 
психотерапия в 
медиации

11 - 1 10 Устный
ответ

Тема  7.  Арттерапия
как  медиативная
технология

11 - 1 10 Устный
ответ

Тема  8.  Этические
основы
психотерапии  в
медиации

11 - 1 10 Устный
ответ

Тема  9.
Психологическое
здоровье  и
психопрофилактика.
как  составляющие
системы
психологической
помощи.

10 - 1 9 Устный
ответ

Подготовка и сдача 
экзамена

9 9

Всего по дисциплине 108 4 6 98

Типовые задания для текущего контроля и промежуточной аттестации по дисциплине,
критерии  и  шкалы  оценивания,  а  также  методические  рекомендации  для  обучающихся
представлены в приложении к рабочей программе дисциплины.

4.3. Содержание дисциплины
 

Тема 1.  Психотерапия как искусство общения.
Причины  применения  психологического  консультирования  в  медиации.  Основные

области, в которых  применяется консультирование. Типы и виды получаемого эффекта в
медиации.  Определение,  основные  положения  и  направления  психотерапии  как  способа
диалога для решения конфликта. Предмет, задачи и методы консультативной психологии.
Психотерапевтический диалог,  формы психотерапии (индивидуальная,  групповая,  терапия
средой, игровая психотерапия)

Тема  2.   Личность  клиента.  Технология  установления  глубинного
доверительного контакта.

Технология  установления  глубинного  доверительного  контакта;  составляющие
эффективного психологического контакта: дистанция, пространство и плоскость общения.
Психотехника психологических скульптур. Понятие «послание», «чистые и зашумленные»
послания. Языки психотерапевтического контакта. Речь в психотерапии. Монолог и диалог.
Речевые  жанры  в  психотерапии.  Биография  и  анамнез.  Теоретическое  обоснование
эмпатического  слушания  как  базовой  психотехники.  Техника  эмпатического  слушания.
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Технологические  составляющие  эмпатического  слушания.  Применимость  технологии
эмпатического слушания в различных ситуациях консультирования и терапии.

Тема 3. Психодиагностика как направление работы в процессе медиации
Структура и стадии осуществления консалтингового проекта.
Начало  работы  над  проектом.  Первые  контакты  с  клиентом,  первичное

диагностирование задачи, планы проекта, коммерческое предложение клиенту, заключение
контракта на оказание консалтинговых услуг.

Диагностирование.  Концептуальная  структура  диагностирования,  выделение
необходимых  факторов,  источники  и  пути  их  получения,  анализ  полученных  сведений,
обратная связь с клиентом.

Планирование  деятельности.  Поиск  идей  для  возможных  решений,  разработка  и
оценка  имеющихся альтернатив,  представление  клиенту  предложений  возможных
направлений деятельности.

Реализация  проекта.  Роль  консультанта  в  решении  поставленной  задачи,
планирование  и  мониторинг  в  процессе  решения  задачи,  обучение  и  повышение
квалификации персонала фирмы заказчика, тактические приемы руководства для внесения
изменений в методы работы, система поддержки и контроля в новых условиях.

Завершение работы над проектом.  Выбор оптимального времени для прекращения
работы  консультанта  в  фирме,  оценка  проведенной  работы,  будущее  сотрудничество  по
данной проблеме, окончательный отчет.

Тема 4.Этапы психотерапевтического процесса медиации
Три этапа психотерапевтического процесса:  контакт и оценка проблем, построение

терапевтических отношений и работа с проблемой, завершение отдельных сессий и процесса
терапии. Комплекс «цели – стратегии». Факторы, влияющие на комплекс «цели-стратегии»:
рыночные  условия,  потенциал  предприятия,  макросреда.  Возникновение  управленческого
консалтинга. 

Тема 5. Техники психотерапии в медиации. Консультирование и психотерапия в
кризисных ситуациях.

Проработка  отрицательных  эмоциональных  и  мотивационных  состояний.
Эффективность основных современных психотерапевтических практик. Понятие, задачи и
виды  психологического  тренинга.  Основные  виды  психологического  консультирования.
Содержание и структура психологического консультирования. Консультативная психология
в  разных  сферах  профессиональной  деятельности.  Методы  и  техники  психологического
консультирования. Методы присоединения, активного слушания. Методы анализа проблемы
и составление стратегии консультирования. Методы изменения привычных схем мышления
и  установок.  Методы  активации  переживаний  и  выражения  эмоций.  Телесно-
ориентированные  методы.  Психоаналитические  методы  активации  сознания.  Методы
творческого  самовыражения.  Гештальт-терапия:  теоретические  основы  и  основные
характеристики  метода;  механизмы  нарушения  процесса  саморегуляции;  уровни
восстановления,  истинной  индивидуальности  клиента  (Перлс);  принципы  и  технические
процедуры в гештальттерапии; Психодрама:  основные характеристики метода;  факторы и
механизмы лечебного воздействия; фазы психотерапевтического процесса в психодраме.

Тема 6. Групповая  и индивидуальная психотерапия в медиации
Преимущества  групповой  формы  работы  Феноменология  группового  процесса.

Организация  терапевтической  группы.  Нормы  и  правила  группы.  Групповая  динамика.
Семейная  психотерапия  как  разновидность  групповой  терапии.  Направления  семейной
психотерапии.  Семейная  системная  психотерапия.  Коммуникативная  семейная
психотерапия.

Тема 7. Арттерапия как медиативная технология
Особенности  использования  различных  техник  арт-терапии.  Изотерапия.

Фототерапия.  Сказкотерапия.  Музыкальнаятерапия.  Песочная  терапия.  Арттерапия  с
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пластическими  материалами.  Применение  арт-терапевтических  техник  при  различных
формах невротических расстройств. Применение арт-терапевтических техник при различных
формах психосоматических расстройств. Арт-терапия и тенцевально - двигательная терапия:
теория и практика.

Тема 8. Этические основы психотерапии в медиации
Этические  и  правовые  основания  деятельности  психотерапевта.  Страсбургская

декларация  о  психотерапии.  Кодекс  профессиональной  этики.  Понятие
психотерапевтических  границ.  Понятие  запроса,  терапевтического  контракта  и  альянса.
Злоупотребления в психотерапии и пути их избегания.

Тема  9.  Психологическое  здоровье  и  психопрофилактика.  как  составляющие
системы психологической помощи в медиации.

Основные направления современной психопрофилактики и психокоррекции. Методы
психологической  коррекции  и  профилактики  конфликтного  поведения  человека.
Психопрофилактиционная работа с конфликтом в семье. Семейные отношения как фактор
возникновения  проблем  развития  ребенка,  подростка.  Проведение  беседы  с  ребенком,
подростком. Технологии формирования стрессовоустойчивости.

5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
ДИСЦИПЛИНЫ 

 
5.1. Перечень основной и дополнительной литературы
Основная литература
1.Барсукова,  С.  А.  Управление конфликтами и стрессами в  организации :  учебное

пособие : в 2 частях / С. А. Барсукова. — Пенза : ПГУ, 2020 — Часть 2 — 2020. — 92 с. —
ISBN 978-5-907262-55-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система.
— URL: https://e.lanbook.com/book/322682 (дата обращения: 03.02.2025). — Режим доступа:
для авториз. пользователей.

2.Бударина,  А.  О.  Медиация:  психология,  педагогика,  право  :  монография  /  А.  О.
Бударина, И. Н. Симаева, А. С. Чуприс ; под редакцией И. Н. Симаевой. — Калининград :
БФУ им.  И.Канта,  2022.  — 139  с.  — ISBN 978-5-9971-0667-6. — Текст :  электронный //
Лань  :  электронно-библиотечная система.  — URL:  https://e.lanbook.com/book/310094  (дата
обращения: 03.02.2025). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

3.Секач, М. Ф. Психология здоровья : учебное пособие / М. Ф. Секач. — Москва :
Академический Проект, 2020. — 192 с. — ISBN 978-5-8291-2835-7. — Текст : электронный //
Лань  :  электронно-библиотечная система.  — URL:  https://e.lanbook.com/book/132686  (дата
обращения: 03.02.2025). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

Дополнительная литература
1. Абрамова  Г.С.  Психология человеческой жизни [Текст]  :  исследования

геронтопсихологии : учеб. пособие для студ. психол. фак. вузов / Г. С. Абрамова. - Москва :
Академия, 2002. – 222 с.

2. Галасюк, И. Н. Психология социальной работы : учебник / И. Н. Галасюк, О. В.
Краснова, Т. В. Шинина. — Москва : Дашков и К, 2016. — 304 с. — ISBN 978-5-394-02025-
4. —  Текст :  электронный //  Лань  :  электронно-библиотечная  система.  —  URL:
https://e.lanbook.com/book/93351 . 

3. Нартова-Бочавер, С. К. Введение в психологию развития : учебное пособие / С. К.
Нартова-Бочавер. — 4-е изд., стер. — Москва : ФЛИНТА, 2017. — 216 с. — ISBN 978-5-
89349-759-5. — Текст :  электронный //  Лань  :  электронно-библиотечная  система.  — URL:
https://e.lanbook.com/book/91601 .

4. Психология социальной работы [Текст] : [учеб. пособие] / под ред. М. А. Гулиной. -
2-е изд., перераб. и доп. - Санкт-Петербург : Питер, 2010. - 382 с.
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5. Токарь, О. В. Психология развития и возрастная психология в схемах, таблицах,
комментариях : учебное пособие / О. В. Токарь. — 3-е изд., стер. — Москва : ФЛИНТА,
2019.  —  64  с.  —  ISBN  978-5-9765-2014-1. —  Текст :  электронный //  Лань  :  электронно-
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/122695 .

6. Фельдштейн  Д.И.   Психология развития личности в онтогенезе [Текст]  :
монография /  Д.  И.  Фельдштейн ;  АПН СССР, НИИ общ. и  пед психологии.  -  Москва :
Педагогика, 1989. - 206, [2] c.

Сетевые ресурсы:
1. Электронная библиотека. Режим доступа: http://www.auditorium.ru
2. Практическая психология в России. Режим доступа:  http://conflictology.spb.ru
3. Федеральный образовательный портал «Российское образование». Режим доступа:

http://www.humanities.edu.ru/
4. «Рубрикон»:  крупнейший  энциклопедический  ресурс  Интернета Режим

доступа:http://www.rubricon.com/
5. Электронная  библиотека  диссертаций  Российской  государственной  библиотеки.

Режим доступа: http://diss.rsl.ru

5.2.  Электронные  образовательные  ресурсы,  в  т.ч.  профессиональные  базы
данных и информационные справочные системы

https://www.ntspi.ru/library/
directories_and_files/web_res/systems/

Электронно-библиотечные системы 
НТГСПИ

https://www.ntspi.ru/library/
directories_and_files/web_res/systems/
libraris/

Электронные базы данных НТГСПИ

https://www.ntspi.ru/library/periodika/ Периодика НТГСПИ

https://iprmedia.ru ЭБС «Ай Пи Эр Медиа»
https://ibooks.ru ЭБС «Айбукс»
https://urait.ru ЭБС Юрайт
http://e.lanbook.com ЭБС издательства «ЛАНЬ» 
http://elibrary.ru Научная  электронная  библиотека

eLIBRARY.RU 
http://www.consultant.ru «КонсультантПлюс» 
http://cyberleninka.ru НЭБ «КиберЛенинка» 
https://polpred.ru ООО «Полпред-Справочники» (база данных)
https://eivis.ru ООО «ИВИС» 
www.delpress.ru  «Деловая пресса»

5.3. Комплект программного обеспечения

1. Среда электронного обучения «Русский Moodle» (https://do.ntspi.ru).
2.  Интернет-платформа  онлайн-курсов  со  свободным  кодом  «Open  edX»

(https://www.edx.org/). 
3. Интернет-платформа онлайн-курсов «Открытое образование» (https://openedu.ru/).
4. Электронная информационно-образовательная среда РГППУ (https://eios.rsvpu.ru/). 
5. Платформа для организации и проведения вебинаров «Mirapolis Virtual Room». 
6. Microsoft Office. 
7. Kaspersky Endpoint Security.
8. Adobe Reader. 
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9. Free PDF Creator. 
10. 7-zip (http://www.7-zip.org/). 
11. LibreOffice.
12. Браузеры Firefox, Яндекс.Браузер. 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

6.1. Помещения
Помещения для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа,

групповых  и  индивидуальных  консультаций,  текущего  контроля  и  промежуточной
аттестации,  самостоятельной  работы  укомплектованы  специализированной  мебелью  и
техническими средствами обучения, служащими для представления учебной информации.
Помещения  для  самостоятельной  работы  оснащены  компьютерной  техникой  с
возможностью  подключения  к  сети  «Интернет»  и  обеспечены  доступом  в  электронную
информационно-образовательную среду университета.

6.2. Оборудование и технические средства обучения
6.2.1. Оборудование, в т.ч. специализированное
Стационарный  компьютер  или  ноутбук,  проектор  для  показа  слайдов  и  видео,

акустические колонки.
6.2.2. Технические средства обучения
Презентации  лекций,  видео-презентации,  видео-лекции,  учебные  кинофильмы,

аудиозаписи, онлайн-платформы.
6.2.3. Учебные и наглядные пособия
Печатные  и  электронные  учебные  пособия  и  наглядный  материал:  графические

изображения, схемы, таблицы, раздаточный материал.
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